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Garante ao paciente que apresenta sintomas
persistentes e repercussdo funcional Pos-
Covid-19 o acesso a assisténcia terapéutica

integral no SUS no Municipio.

A Camara Municipal de Nova Lima, por meio de seus Vereadores aprovou, e eu, Prefeito

Municipal sanciono a seguinte lei: S

Art. 1° - Fica garantido ao paciente que apresentar sintomas persistentes e repercusséo
funcional pds-Covid-19, o acesso a assisténcia terapéutica integral para a continuidade dos
cuidados a saude no Sistema Unico de Satide — SUS do Municipio.

Paragrafo tinico — O acesso a assisténcia terapéutica integral de que trata o caput deste
artigo deve ser garantido de forma universal e equanime, priorizando-se abordagem ao

paciente por equipe multiprofissional.

Art. 2° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Pa¢o Municipal Dr. Sebastido Fabiano Dias, 18 de janeiro de 2022.
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JUSTIFICATIVA

Ja foi confirmado pelos profissionais da saide que o COVID-19 pode causar sindromes
respiratorias agudas que podem variar de sintomas leves a condi¢des graves, com internagdo
hospitalar, incluindo a necessidade de ventilagio mecédnica e significativas taxas de
mortalidade. Além do comprometimento respiratorio, outros sintomas sistémicos podem se

manifestar como, distirbios neuroldgicos, gastrointestinais e musculoesqueléticos.

Embora ainda pouco se saiba sobre as consequéncias fisicas e psicologicas da COVID-19 a
longo prazo, percebe-se que os pacientes que receberam ventilagdo mecanica na fase mais
aguda da doenga podem vivenciar sérios efeitos colaterais e desenvolver a chamada sindrome
pos-cuidados intensivos (post-intensive care syndrome — PICS), podendo precisar de
cuidados imediatos e de longo prazo apds a alta hospitalar, envolvendo cuidados fisicos,

neuropsicologicos e sociais.

Nessa seara, alguns estudos preliminares indicam que até 80% dos sobreviventes da COVID-
19 podem ter readmissdo para cuidados de enfermagem ou clinica de reabilitagdo ou para a
UTI novamente até 2 anos apOs a alta. Também sdo comuns déficits neurocognitivos,
incluindo ansiedade e depressdo em 46% dos pacientes em apenas 1 ano (Rugh AP, 2015).
Outras pesquisas evidenciam que os pacientes podem desenvolver morbidades significativas
de longo prazo que afetam a qualidade de vida apds a fase critica da doenga. (Rivera-Lillo;

Torres-Castro; Fregonezi; Vilaro; Puppo, 2020).

Diante dessas e outras constatagdes, € importante investigar os sintomas manifestados apos
COVID-19 e desenvolver técnicas eficientes e de baixo custo para tratar ¢ melhorar a

qualidade de vida dos pacientes acometidos pelas sequelas de curta, média e longa duragéo.

Por fim, destaca-se a transversalidade como perspectiva de atuagdo das equipes
multidisciplinares com o objetivo de construir uma politica publica de saude orientada pelo
principio da integralidade traduzido como sistema cooperativo entre os diversos sujeitos,

contextos, saberes ¢ relagdes.

Por todo o exposto, peco o apoio dos nobres pares para a aprovacgdo do presente projeto.
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